Akupunkturbehandlingens steg

Kunskapen du behover for att ge bra
behandlingar i klassisk akupunktur
och varfor du behover den
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www.klassiskakupunktur.se

Sok

Symtom
Diagnos
Hitta orsak bakom

Orsaken ligger oftast nagon annanstans an dar
symtomet ar

Spara
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Anamnes

Ger helhetsbild
Kronologi

Forsta samband utifran Kinesisk medicin

Hitta saknade pusselbitar

Sticker nagot ut?
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Diagnos

 Oversitta fynd
* Sammanstalla fynd
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Pulsen

Speglar vad som pagar
Bekrafta fynd
Hitta mer

Berattar vad som ar bra alternativ att anvanda
vid behandling

Senare: Bekrafta behandlingen
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Behandlingsstrategi

* Exempelvis: Stark A, reglera B och ror C

* Manniskans alla vavnader och funktioner kan
relateras till ett organ/element
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Behandling

» Oftast behandlar vi inte paverkad del direkt

 Vikan paverka organ och meridianer utifran
deras relationer med andra organ och meridianer

* Yin ndr yang, yang skapar yin
* Det finns manga behandlingsmetoder

* Kan vi hitta en meridian/punkter att behandla
som ar bra enligt flera behandlingsmetoder?

 Skapa langsiktig l6sning
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Individuellt

* Person: K6n, andra besvar, konstitution mm
* Tidpunkt: Arstid, klockslag, dag, m&nen mm
* Forebyggande
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Vad behover du kunna?

Kvalitet pa element

Organs funktion och relationer
Meridianers vag

Pulsen

Behandlingsmetoder

Punkters placering och funktion
Delvis vasterlandsk medicin
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En rod trad

Symtom

Kinesisk diagnos
Puls
Behandlingsstrategi
Behandlingsmetod
Punktval
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