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Efterhimmelsk qi

Olika sorters gi i vara liv
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Gu qi

* Fran mat och dryck
* Tillsammans med Da gi 6kar det var qi
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Yuan qi

Kallqi
* Qi fran Shen, andning och foda

* Lagrasi (HR) njuren/nedre varmaren/ming
men

* Paverkar alla organ via TH

* Kan komma upp till ytan via yuanpunkter pa
yinmeridianer

* Kalla for atta extra meridianer
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Wei qi

* FOrsvarsgi, mot yttre faktorer
* Cirkulerar 6ver huden dagtid
* Rengor yinorgan nattetid
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Ying qi

* Narande qgi
* Flodar i meridiansystemet
* Mer yin jamfort med wei qi
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Zheng qi

* Korrekt qi
* Kroppens samlade motstandskraft
* Beror pa for- och efterhimmelsk qi
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Xie qi

Sjuklig qi

Invaderande qi

Klimat

Qikvalitet pa fel plats
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